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Mot ett kunskapscenter for barn

SAMBA har sedan starten argumenterat for behovet av ett kvalificerat Kunskapscentrum for barnfragor. Ett
stort problem med att prioritering av barnen #r sa 1&g &r att det inte finns ndgon samlad oversiktlig kunskap
vare sig om barnens situation eller om verktyg for att stirka deras position. Detta leder till en brist pa besluts-
underlag i barnfragor som dr bade vetenskapligt underbyggt och praktiskt anvandbart. En vetenskapligt un-
derbyggd, verklighetsnira och praktisk metodutveckling saknas. Aven de olika frivilligorganisationer har
svart att satsa pa en mer generellt 6vergripande bevakning av barnfrdgor och en vetenskapligt underbyggd
verksamhet eftersom deras respektive uppdrag mer eller mindre fasta inriktningar.

SAMBA har genomfort ett bra och vilbesokt seminarium om detta och har gatt vidare med ansékningar till
flera olika fonder for att fa finansiering for en férdjupad undersékning av forutséttningarna for ett Kunskaps-
centrum. Hittills med negativt resultat. Men skam den som ger sig. Med forskningsproppen for négra veckor
sedan har den hir fragan ater fatt nytt liv. Genom att Miljopartiet bl a med SAMBAS stdd och hurrarop tagit
upp barnfragorna i forskningsproppen har fragan nu kommit ndrmare ett forverkligande.

Det finns en stor kunskap inom manga omraden som ror barnens situation, men den &r ofta svértillganglig for
de beslutsfattare som behover den, den finns spridd pa flera stdllen. Med goda diskussioner och intentioner
kan ett kunskapscentrum bli en stark faktor i att ge de 300-400 000 barn som &r utsatt, odelaktiga och glomda
béttre villkor. Till ett Kunskapscentrum skall beslutfattare, media m fl kunna vénda sig f3r att hamta fakta, for
att forbattra laget och sprida goda exempel. Sadant arbete bedrivs idag alltfor sporadiskt och ofta framst fran
ett sektorsperspektiv (skola, socialtjénst, sjukvard, etc.). En rimlig arbetsvédg vore darfor att med de erfarenhet

fran praktiska losningar skapa forutsattningar for att dessa slar rot framforallt i kommunerna.

Pengar till samordning av forskning
om barn

”Forskning for ett béttre liv”’- sa valde man att
kalla forskningspropositionen for de niirmaste
fyra aren. Den 22 mars offentliggjordes proposi-
tionen framforhandlad av socialdemokraterna,
vénsterpartiet och miljopartiet. For SAMBA var
den av sirkilt intresse da Mp under féorhandling-
arna kontaktat oss for att fa veta mer om vara
tankar och argument for utvecklandet av ett
kunskapscenter fér barn.

Propositionen foreslar att totalt 15 miljoner
kronor gar direkt till forskning om barn, ndrmare
bestamt till forskning om barns hélsa i ett samhélls-
perspektiv. Dessa ska fordelas till Vetenskapsradet
(VR) och Forskningsradet for arbetsliv och social-
vetenskap (FAS). I propositionen menar man att det
dr viktigt att fa kunskap om barns och ungdomars
livsvillkor i stort for att kunna arbeta forebyggande.
Man hénvisar till resultaten i rapporten ”Ténk lang-
siktigt!”, som du kan ldsa mer om i detta nyhetsbrev
Den visar att generella insatser har mycket positiva
och framfor allt effektiva resultat pa barns och
ungdomars sammantagna hélsa.

For att fa en helhetsbild foreslas FAS fa ett
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samordnande ansvar for forskningen om barns och
ungdomars hilsa. Ansvaret ska vara som finansidr
av projekt, men dven att ordna aktiviteter som kan
bidra till att olika aktérer kan kommunicera och
samverka. Hur detta samordningsansvar kommer att
se ut vet man inte idag, enligt Lena Stromqvist som
dr forskningssekreterare pa FAS, men det &r troligt
att utformningen kommer likna det sétt pa vilket
man utformat samordningsansvaret pa andra omra-
den. Dér har man fokuserat pé fyra omraden. En
kartlaggning av finansidrer och typer av finansie-
ring av projekt, att kartligga och bilda motesplatser
for forskare, aktorer och organisationer och att
stodja informationsspridning och dialog om forsk-
ningen.

FAS har redan 2003 tagit initiativ till Olivtrads-
projektet, ett tvirvetenskapligt projekt som &r tankt
att pagé over en lang tid. Tanken dr att man ska
folja 100.000 barn redan fran tiden fore fodseln och
livet ut. Man ska samla in data genom intervjuer
och enkéter pa modravéardscentralerna och sedan
folja upp dessa regelbundet. Regeringen ska ge
Vetenskapsradet i uppdrag att utveckla detta.
Samlingssida om forskningspropositionen finns pa
Www.regeringen.se.




Hdr nedan foljer ett bidrag fran en av medlemmarna i vart
ncitverk, KLASSMORFAR. Vi hoppas pa fler bidrag och
inldgg. Kontakta oss: natalia@samba.nu.

Kansliet i Stockholm har nu uppdaterats med nya med-
arbetare. Vi som arbetar med Klassmorfar i Solna &r An-
ders Lundwall, Claes Borell, Laila Lundkvist och Per
Loman.

Foreningen Klassmorfar for Barnen kanaliserar ett behov
fran grundskolan att 6ka nérvaron av vuxna i skolan ge-
nom att rekrytera, utbilda och férmedla vuxna via arbets-
formedlingen. Det &r en ideell forening som verkar for att
skolan dir Barnen tillbringar mer &n hélften av sin vakna
tid under veckorna, far en tryggare miljo. Socialt, i den
mening att de utsatta Barnen ges likvardiga villkor till en
god skolgang. Mobbing och skadegorelse dr bara nagra
tecken pa en otrygghet som alltfor manga elever upplever i
grundskolan. Det gér ut 6ver de sémre rustade barnen som
i manga fall saknar vuxna forebilder som har tid att bry sig
och lyssna.

Klassmorfars verksamhet #r ideell, dérfor dr det av
storsta vikt att vi rekryterar betalande medlemmar och
knyter fler sponsorer till oss, s& vi kan ge fler Barn en
tryggare miljo att viixa upp i. Ar du intresserad av att bli
medlem och bygga for vara barns framtid, sa dr du vil-
kommen. Medlemskap per kalenderar kostar for enskild
medlem 75 kr/ar. For familj (var och en riknas som en
medlem) dr medlemsavgiften 100 kr/ar for hela familjen.
Vart postgiro dr 4262497-3. Besok gérna véar hemsida
www.klassmorfar.nu.

Kom pa natverksmote! Klockan 19.00 den tredje
maj vdlkomnar vi alla medlemmar. Vi fikar och
diskuterar. Maria Radlund, Buffert kommer for att
berdtta om sin verksamhet. Anmél gérna pa
info@samba.nu. Véalkomna!

Friska men oroliga nomiskt utsatta 1oper annu
barn storre risk for psykisk
Positivt i Folkhélso- ohilsa. Detta giller ocksa
rapporten 2005 som Soci- for att rdka ut for skador
alstyrelsen presenterar, dr och att drabbas av astma.
att svenska barn och ung- Allergisjukdomar &r de
domar &r friskare och mer vanligaste langvariga
nojda med liver &n barn i hélsoproblemen bland alla
andra lander. Tyvirr fort- barn, men dodligheten &r
sétter de psykiska sympto- lag och fortsétter att
men att vara alltmer kidnn- minska. Ladda ned eller
bara som magont, nervosi- bestdll Folkhélsorapporten
tet och huvudvirk. pa
Barn i hushall som &r eko- www.socialstyrelsen.se.

Barnfattigdomen i Sverige okar visar
en rapport gjord pd uppdrag av UNICEF,
FN:s barnfond. Men man talar om en relativ
barnfattigdom stdlld mot den nationella ge-
nomsnittliga inkomsten. Statistiken ser allra
bést ut i de skandinaviska ldnderna- hér ar
den relativa barnfattigdomen lag. Men
Sverige har den storsta andelen fattiga barn
bland dessa, ett av tjugo barn. Under nittio-
talet har man generellt kunnat se en 6kning
av den relativa barnfattigdomen i vérldens
lander, dven i Sverige.

Kommuners resultat visar éverskott
De flesta, tva tredjedelar, av landets

kommuner visade ett dverskott for 2004 om
man ser till resultatet fére extraordinira
utgifter. Det visar siffror fran statistiska
centralbyran. Detta har generellt tva orsaker:
kommunernas verksamhetskostnader okar i
mindre utstrackning och verksamhets- och
skatteintikter 6kade. Samtidigt minskade de
generella stoden frén staten nagot totalt sett.
De kommuner som visar ett storre under-
skott har minskat jamfort med 2003. Mer
information finns pad www.scb.se.

Mobbning ér den frimsta orsaken till att
barn ringer till BRIS hjilptelefon. Anda
finns det stora brister i den utbildning om
mobbning och relaterade &mnen, som da-
gens ldarare far. BRIS har gjort en egen un-
dersokning dar man podngsatt
lararutbildningarna efter hur mycket de
prioriterar dessa amnen. Enligt BRIS ger
bara tva av 29 utbildningar tillfredstédllande
kunskaper i sddana amnen som ledarskap,
konflikthantering, mobbning, grupprocesser
och barn- och ungdomspsykologi. BRIS
uppmanar i en debattartikel regeringen och
ansvarig minister att ta tag i detta. Lds mer
pa www.bris.se.

Ungdomar vill ha men vet inte hur de ska
hitta hjéalp. ”Ungdomars behov av samhil-
lets stod — en lagesbeskrivning” som visar
att ungdomar idag har en bra livssituation
pa det hela taget. Nar det uppstar problem
kan de ddremot ha stora behov av hjilp fran
samhdllet och vuxenvérlden. Man fragar i
undersokningen vart de viander sig om de
behover hjélp. Det framgar att ungdomarna
ofta inte vet vart de ska vénda sig om de
upplever sig ha psykiska problem eller pro-
blem med alkohol. De flesta uppger att de
som ett forsta steg skulle vanda sig till skol-
skoterskan. Sok rapporten péa bland publika-
tioner pa www.socialstyrelsen.se.




Ny regel skyddar barn

[ hostas intraffade tre dodsolyckor i samband
med skolskjutsning. Infrastrukturminister Ulrica
Messing bjod da in olika aktorer till en diskus-
sion om vad som kunde goras. Nu har Vig-
verket lagt fram ett forslag.

Forslaget innebdr bland annat att hastighe-
ten ska sénkas till 30 km/timmen for fordon
som passerar en skolskjuts som stannat f6r pa
och avstigning. Detta ska markeras med en
blinkande skylt pa bussens fram och baksida,
samt pa sjdlva busshallplatsen. Under 2006 ska
effekterna av detta ha testats i ett antal kommu-
ner och om det faller vl ut kommer regeln att
gilla frén aret som foljer.

Regeln &r bra men ”maste gélla for all buss-
trafik, eftersom manga skolbarn édker med den
ordinarie linjetrafiken”, sdger man pé Sveriges
Kommuner och Landsting. Man menar ocksa att
de framgangar som kommuners arbete i tatort
skordat (2003-04 dodades inte ett enda barn
som fotgédngare i tatort) borde efterstrévas pa
landsbygden och att forslaget &r ett steg i rétt
riktning.

Nodvandighetens pris
”Nodvindighetens pris - konsumtion och
knapphet bland barnfamiljer” &r en avhand-
ling framlagd av Torbjorn Hjort fran Lunds och
Vixj6 universitet som bygger pé intervjuer med
ekonomiskt resurssvaga familjer och séker svar
pa fragan om hur det dr att vara marginaliserad
till f6ljd av knapp ekonomi i ett samhélle som i
manga aspekter bygger pa konsumtion. Tva
generella problem uppstar for ett hushall med en
svag ekonomi. Ett &r att man inte har tillfdlle att
gora de billigare inképen dvs. att utnyttja
reorna, som ofta infaller s man inte har s&
mycket pengar, och méngdrabatter. De fattigare
tvingas ocksé gora dyra avbetalningskop. Ett
annat problem rér konsumtionen sociala dimen-
sion. Tre arenor samverkar med varandra: ar-
bete, boende och konsumtion. Konsumtions-
arenan blir viktigare for den som star utan arbete
och/eller bostad, men det 4r svarare att delta pa
arbets- och bostadsarenan om man har en svag
position pa konsumtionsarenan. Enligt Hjort
maste den som &nda vill ta sig in pa
konsumtionsarenan riskera mer genom att ta
storre risker som dyra krediter, eller prioritera
hérdare. Familjerna hittar olika strategier som ar
mer eller mindre riskfyllda for att forhalla sig till
konsumtion. L&s den pé theses.lub.lu.se.

-

Ténk langsiktigt! En samhiillsekono-
misk modell fér prioriteringar som pa
paverkar barns psykiska hilsa.

Psykisk ohélsa, hjart-karlsjukdomar och cancer dr
de tre storsta folkhélsoproblemen idag. Detta ar ett
problem som kostar oss. Det kostar stora delar av sam-
hillets vilfdrd och det kostar framférallt ménskligt
lidande. Idag har vi stor kunskap om hur vi ska fore-
bygga delar av dessa problem. Men barns och
ungdomars psykiska hélsa har forsdmrats i takt med att
resurserna till dessa generella insatser fran samhallet
har minskat. Nér barnen far illa sitts selektiva insatser
in. Dessa selektiva insatser inom barn och ungdoms-
psykiatri och olika verksamheter inom socialtjansten
har okat under senare ar. Varfor later vi detta ske? Vad
ska vi gora &t det?

Rapporten ”Tank langsiktigt - ett samarbete mellan
Skolverket, Socialstyrelsen och Statens Folkhélsoinsti-
tut tar upp dessa fragor. Dar pekas pa att det idag inte
finns tillracklig forskning och uppfoljning av samhal-
lets generella insatser for att dessa langsiktiga och fore-
byggande investeringar med tyngd ska kunna hévdas.
Det ar latt att forsta att nér den kortsiktiga kostnaden &r
uppenbar och drabbar en huvudman i samhillet medan
den langsiktiga vinsten, som ar svér att berdkna skordas
av en annan huvudman i samhallet, det inte blir ndgon
sund prioritering av samhéllets knappa resurser. Utan
krav pa ett sektorsovergripande och langsiktigt per-
spektiv vid beslut, som paverkar barns och ungdomars
psykiska hélsa, pa olika nivaer inom kommuner, lands-
ting och stat, kommer ingenting att fordandras.

Att hitta en 16sning pa problemet dr ingen latt upp-
gift. Det finns inga verktyg for denna viktiga priorite-
ring av resurserna. Darfor laser man med glddje om
den samhéllsekonomiska modell som redovisas hér.
den kostnadsberéknas de olika samhélleliga insatserna
— generella och selektiva. Tidsfaktorn — vinsten kom-
mer fram manga ar senare — tas om hand genom att de
framtida lagre selektiva kostnaderna nuvardesberéknas.
Svarigheten &r framfor allt att kartlagga sambanden
mellan de olika insatserna, som modellen bygger pa.
Hypoteserna behover verifieras av forskning. Hur pa-
verkar pa ldangre sikt personalminskningar inom barn-
omsorg, skola och skolhdlsovard andra samhélls-
sektorer? Vilka besparingar ger utbildning av tonars-
fordldrar? Den hiar modellen ar egentligen en vanlig
investe-ringskalkyl, som visar om investeringen ar
lonsam eller ej. Det dr svart att 14ta bli att ta hénsyn till
en kalkyl med uppenbara vinster. Det krévs dock en
medveten politisk styrning for att verktyget ska anvén-
das — krav pé att besluten bygger pa underlag, som
grundar sig pa konsekvensanalyser av den hér typen.
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