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Ljus och morker

DEN HAR DAGEN DEN 21 DECEMBER ir
den morkaste pé aret och frén och med nu
blir det bara ljusare. Forst langsamt och
sedan allt snabbare for att vid tiden for
SAMBASs drsmote 16 mars vara som snabbast
med flera minuters dagerokning per dygn.

Vid midvintertid for ett ar sedan sa
Socialstyrelsen nej till en ansokan om stod
som vi hade hoppats mycket pa. Da var det
litet kallt och deppigt. S& ljusnade det. Vi
hade ett inspirerande nitverksmote i
februari. Samarbetet med vara medlemsor-
ganisationer borjade ta litet mera form,
Temo-undersokningen om vad svenska fol-
ket tycker om hur foretags samhillsengage-
mang och sociala ansvar bor inriktas kunde
genomforas och inte minst viktigt sa klev
SAMBA-vinnen, som ville skdnka oss peng-
ar, in pa scenen.

Medan dager-tiden fortfarande vixte till
sig 1 maj—juni fick vi 50 ooo kr fran Ax:son
Johnsson stiftelse. Kjell Magnryd pé kans-
liet gick igenom en manads skriverier i DN,
GP och SvD for att jamféra hur de skriver
om barnfragor. Ljuset foll da starkt pa GP
som skriver mycket mer medvetet och lang-
siktigt om barn 4n de andra drakarna.

S4 borjade dagen lingsamt krympa. Vi
fick nej pa var ansokan om medel for att
genomféra ett barnjournalistseminarium
och vi kom inte vidare med den tinkta upp-
foljningen av ungdomsseminariet (hdsten
2004 i Botkyrka). Men ljuset varade dnda
fram till seminariet Barnen - var mest 16n-
samma investering?! i oktober som blev
verkligt lyckat. Se sid 2 och www.samba.nu

Sen har dagen morknat och vi har mest
dgnat oss at att planera for kommande akti-
viteter. Mycket symboliskt fick vi ocksd
samma morka dag som den hir kronikan
skrivs ater nej fran Socialstyrelsen pa anso-
kan om stod.

Det verkar som att det
hinder fler och mahinda
viktigare saker under den
ljusare tiden, tycker
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Skolskoterskan — en viktig
person for eleverna

Skolskoterskan ar en viktig person
for manga barn och ungdomar.
Enligt lagen maste varje skola till-
handahalla skolhdlsovard for ele-
verna, men det innehar inte att det
finns en skolskoterska pa varje
skola. I stéllet kan en skolskoters-
ka ha manga skolor att ansvara for.
Det ar ofta rektorn pa skolan som
bestammer.

— Mar barn och
ungdomar sdmre i
dag 4n tidigare? fra-
gar jag Gunilla
Fagerholt, ordfo-
rande i Riksforeningen fors skolskoters-
kor som dr en av Sambas medlemsorga-
nisationer.

— Ja, det dr verkligen ett fordndrat
ohilsopanorama bland skoleleverna i
dag, sdger Gunilla Fagerholt, som arbetar
pé Polhemskolan, en gymnasieskola i
Lund. Nu f6r tiden 4r det den psyko-
somatiska biten som dominerar. Tyvirr
ar det manga skolor som inte satsar till-
rickligt pa skolhilsovard. Skolhilsovard
skall vara hilsofrimjande och forebyg-
gande. Har man tillrickligt med tid lar
man kinna eleverna pd ett sitt som gor
att det dr latt att ta kontakt med oss nir
svérigheter uppstar.

— Nir jag borjade i yrket for 25 ar
sedan var det vanligare att tjejer kom till
mottagningen. I dag 4r det ungefir fifty-
fifty, en framgang tycker Gunilla som
menar att killar nu for tiden har littare
att sitta ord pa hur de kinner.

Vad ir det for problem ungdomarna
kommer till dig med?

— Det kan vara koncentrationssvérig-
heter, skolproblem, familjeproblematik
eller mer akuta problem som olycksfall

Riksforeningen for
skolskdterskor — en

av SAMBAs medlems-
organisationer

- B
Gunilla Fagerholt ar ordforande i Riksforeningen for
skolskaterskor.
pé skolan, hudutslag, graviditet eller oro
for nagon kompis. Men det dr alldeles for
vanligt med ungdomsdepression, dtstor-
ningar och sjilvskadebeteende.

Gunilla har ocksa ett hidlsosamtal med
varje elev som borjar i arskurs ett pd
gymnasiet. D4 kan hon eller han ta upp
allt fran hemforhallanden, kostvanor till
sex och samlevnad. Samtalet 4r ett sitt
att ldra kinna varje elev individuellt och
ar reglerat i skollagen. Dér star ocksa att
varje elev under grundskoletiden ska
erbjudas att triffa skolskoterskan minst
tre ganger.

INGRID SILLEN
ny redaktor for sambabladet

1 BORJAN AV 2005 foreslog Social-
styrelsen att nationella matningar av barns
och ungdomars hilsa ska goras vart tredje ar
i arskurserna sex och nio. Detta sedan studier
visat att flickor dubbelt sa ofta som pojkar
har psykosomatiska besvar och att psykiska
besvar ar dubbelt sa vanligt bland pojkar
med utlédndska foraldrar som bland barn till
svenskfodda.

Las om SAMBAs verksamhet och planer pa sidan 3!



Barnen - var mest
lonsamma investering

— Sambhillet vill satsa pd goda villkor for
barn och unga men resurserna ar begrin-
sade. Det dr darfor viktigt att tinka lang-
siktigt och analysera vad olika insatser far
for konsekvenser. Det sa Anna Marnell
frdn Socialstyrelsen som var en de med-
verkande pd seminariet Barnen - var
mest Ionsamma investering som
SAMBA arrangerade tillsammans med
TCO och SKL i oktober i dr.

Anna Marnell, ekonom pa Socialstyrelsen, var en av
foredragshallarna pa seminariet som ordnades av
SAMBA, TCO och SKL.

Anna Marnell gjorde en jamforelse
med vad sena insatser for ungdomar kos-
tar. Bland annat gér en tredrig familje-
hemsplacering for en ung méanniska pa
900 000 kr. En familjehemsplacering med
LVU och ungdomspsykiatri kostar 1,4
miljoner kronor. Ett annat exempel dr
missbrukaren som kostar samhillet 3,1
miljoner kronor under en femérsperiod.

De hir summorna kan jimfoéras med
kostnader for generella insatser. Sa skulle
till exempel 7000 forildrar kunna fa for-
dldrautbildning f6r samma summa som
en missbrukare kostar samhallet.

Bland o6vriga forelisare fanns Kjell
Lillestpl frén den norska kommunen
Porsgrunn som berittade hur man vint
en negativ trend till en positiv. Frén att ha
varit en ort som ungdomarna helst flytta-
de ifrdn kan man i dag se en framtidstro.

I goteborgsstadsdelen Frolunda har
familjecentralen — dar modravard, barn-
hilsovard, forskola och socialsekreterare
finns pa samma stille — gett positiva
resultat utan att det blivit dyrare. Bland
annat har antalet omhédndertagna barn
minskat drastiskt.

Sammanlagt formedlade sju olika
foreldsningar den stora lonsamheten i att
investera i barnen. Lds mer om semina-
riet pa www.samba.nu

Du som vill ha rapporten pa papper,
hor av dig till SAMBA pa tel 642 41 30
eller via e-post: info@samba.nu

Ett kunskapscentrum skulle vara ett stod for kommunerna ndr de fattar beslut i fragor som galler barn.

Kunskapscentrum for barnfragor

SAMBA tog redan 2001 upp behovet av
ett kunskapscentrum fér barnfragor.
Hosten 2003 anordnade vi ett seminarium
med ett 40-tal deltagare. Med seminariet
som bas har vi sedan arbetat pa olika sitt
for att komma vidare med fragan. Delvis
genom SAMBA och delvis genom andra
influenser resulterade detta i Miljo-
partiets framgang i forhandlingarna om
innehallet i forskningsproppen (feb —
mars 2005) och ocksd i en pilotstudie som
Socialdepartementet bestillde av Bjérn
Westlund Kronstedt mars 2005
Kunskapscentrum for barnkonventionsrela-
terade frdagor. Pengarna i forskningsprop-
pen, 15 milj frén 2007 har destinerats till
FAS (Forskningsradet for arbetsliv och
socialvetenskap) och Vetenskapsradet.

Utifran SAMBA-seminariet, diskussio-
nen med Miljopartiet och dess forhand-
ling med Regeringen om forskningsprop-
pen samt Bjorn Ws studie konstaterar vi
bland annat att det i dag saknas ett veten-
skapligt helhetsgrepp 6ver barnens situa-
tion.

Inom andra forskningsfilt, kanske
fraimst de naturvetenskapliga, finns vélut-
vecklade system for interaktion mellan
forskning och avndmare och liknande sys-
tem bor etableras inom barnforskningen,
fraimst dé en béttre implementering och
tillimpning av den kunskap som forsk-
ningen och méngden av utvecklingspro-
jekt bidrar med. Kommun och landsting
utgor en stor kunskapspotential och pé

manga hall har de investerat i utveckling
av modeller och metoder for att forbittra
arbetet med barn och unga. Goda resultat
uppnds lokalt. Men motesplatser for att
utbyta kunskaper och erfarenheter saknas.
Sammantaget betyder detta att mojliga
mervirdeseffekter uteblir.

Erfarenhet fran praktiska 1sningar
finns. En rimlig arbetsvig vore dirfor att
skapa forutsattningar for att dessa erfa-
renheter sldr rot i mdnga kommuner.
Ansatser over sektorsgrinser och éver
grianser mellan vetenskapliga discipliner
har anforts som bra vigar for att nd god
utdelning.

SAMBAs seminarium och Westlund
Kronstedts utredning visar att det finns
ett stort behov av att samla lokalt utveck-
lade metoder och arbetsmodeller och
gora dem tillgidngliga. FAS och Veten-
skapsradet har borjat forma sina insatser
enligt forskningsproppen. SAMBA har
péborjat en dialog med dem for att ta upp
de viktiga frégorna:

+ Hur kan ett Kunskapscentrum vara ett
stod till kommunerna nir de fattar
beslut som ror barn?

+ Vilken information/erfarenhet bor
finnas i ett Centrum?

+ Vilken grund bor ett Kunskapscentrum
ha i fraga om pragmatism kontra
vetenskaplighet och/eller aktorskultur
kontra expertkultur?

MATS LINDKVIST
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SAMBAs verksamhet och planer

e Verktyg for kommunerna

Efter seminariet Barnen vart mest
lonande investering fortsatte diskussio-
nerna med socialstyrelsen och SKL for att
vi gemensamt ska samla ihop erfarenhe-
ter fran fler kommuner och utveckla ett
verktyg som kan inspirera fler att priori-
tera och samordna for barnen.

e Barnvision

SAMBA samarbetar med sina medlems-
organisationer, for nirvarande Barn-
verket, ENSAC, Friends, Hela
Miinniskan, Klassmorfar och KRIS, for
att bygga ett mobiliserings- och medve-
tandearbete riktat till svenska folket. Det
lingsiktiga syftet dr att fa en opinions-
madssig prioritering av barn och ungdom.
»Barnen prio ett« eller »En hundravision
for barnen« alternativt »En nollvision for
barnenc.

Arbetet sker i foljande steg:

+ bygga ett samarbete mellan enskilda
och organisationer

+ etablera ndgra fi tydliga och konkreta
madl for prioritering av barnen och fa
dem kinda

+ skapa resurser och etablera en platt-
form f6r handling, reformer, ledar-
skap, metoder, forskning och opi-
nionsbildning

+ genomfora kraftfulla kampanjer

+ skapa en mobilisering som under 5-10

ar ger attitydférandring som leder till
opinionsmissig prioritering av barnen
— »Barnen prio ett«.

Omraden som vi valt att férdjupa oss
inom — for att bygga under medvetande-
byggandet dr fordldrastod och forald-
rautbildning, basutbildning for politiker
och tjanstemin som arbetar med barn-
fragor, kommunernas forebyggande arbe-
te, funktionen hos den 6vergripande stat-
liga nivdn vad avser barnfrdgorna, kun-
skapscentrum for barnfragor.

I planerna ingar ocksd en kartligg-
ning av vad de idella frivilligorganisatio-
nerna gor for de barn i Sverige, 300 0oo -
400 000, som &r »glomda« och utanfor.

¢ Barnjournalistik

Hur beskrivs barn i media. Ar de bara
objekt? Kommer de sjilva till tals? Nar dr
det intressant att fa barns egna synpunk-
ter?

Vilka goda exempel finns att ta fram.
Foljer media Barnkonventionen, presse-
tiska regler.

Hur lir sig dagens journalister att
intervjua eller skriva for barn.

Dessa fragor dr utgdngspunkten for
idén att ordna ett seminarium om barn-
journalistik viren — alternativt hosten —
2006.

For mer information hor av dig
till ingrid@samba.nu

Ekonomiskt utsatta barn
Enligt rapporten Ekono-
miskt utsatta barn augusti
2004 fanns det 8 procent
eller cirka 150 000 ekono-
miskt utsatta barn i Sverige
ar 2002.

Arbetsloshet ar en viktig
orsak till barns ekonomiska
utsatthet.Sysselsattnings-
graden bland ensamstéden-
de foréldrar och utrikes
fodda foraldrar & mycket
lagre i dag an i borjan av
1990-talet.

De regionala skillnader-
na ar ocksa stora. Hogsta
andelen barn i familjer
med bistand hade Malmo
med 24 procent av barnen
i kommunen. Nastan lika
hoég andel hade Lands-
krona 21 procent och
Goteborg 15 procent.

»Gor de kommunala
musik- och kulturskolor-
na avgiftsfria. Det skulle
gora de vackra formule-
ringarna i FN:s Barn-
konvention och i de kultur-
politiska malen till verklig-
het for tusentals unga.«
Det menar Lararforbundets
ordférande Eva-Lis Preisz,
KMH:s rektor Gunilla von
Bahr, Cardigans och
Fryshusets vd Anders
Carlberg i ett gemensamt
utspel.

Skolminister Ibrahim
Baylan oroas - pad goda
grunder — 6ver att allt fler
skolor tar ut avgifter for att
eleverna ska kunna delta i
olika kultur- eller idrottsak-
tiviteter.
www.fotnoten.net

Barn till missbrukare

I snitt finns tva barn i varje
klass som véxer upp i ett
hem dar det forekommer
missbruk. Manga av dessa
barn far tidigt valdigt illa.
De far helt enkelt inte vara
barn i den utstrackning de
skulle behova. Ofta blir det
ombytta roller i familjen,
barnen tar ansvar for det
som fordldrarna borde
ansvara for.
www.helamanniskan.se

Lugna gatan

Lugna Gatan finns i
Stockholm, Géteborg och
ska nu dven finnas i
Malmé. Till att borja med
framfor allt i Rosengdrd
och Fosie.
www.lugnagatan.org

Detta @&r SAMBA

SAMBA ir en intressegemenskap av
organisationer och enskilda personer,
som pa olika sitt arbetar for och med
barn. SAMBA vill hoja samhillets
prioritering av barn och ungdomar,
och bidra till att de insatser som gors
far sd verksamma effekter som moj-
ligt.

SAMBAs vision

SAMBAS vision ér ett samhélle med
plats for barnen. Ett samhille dar
barnens bista kommer i forsta hand
vid politiska beslut och dir alla barn
ges tillrickliga resurser for en god
uppvixt. Hur vi tar hand om barnen
formar hela vér virld!

Stod SAMBA

For att stodja SAMBA ekonomiskt
kan du bli medlem i stédféreningen
genom att betala drsavgiften pa 100 kr
till Stodféreningen for SAMBAS post-
girokonto 25 57 70 —o.

Hér finns SAMBA

SAMBA finns i Solna pa
Hagalundsgatan, tillsammans med
Klassmorfar, men vi ser oss om efter
en ny lokal, girna tillsammans med
andra foreningar som arbetar med
liknande frdgor som vi.

Vi som jobbar pa kansliet ér:

Mats Lindkvist

Kjell Magnryd

Ingrid Sillén

Arsméte 2006

Den 16 mars har Stodforeningen for
SAMBA arsméte pé kansliet
Hagalundsgatan 8, kl 18.00.

Kjell Magnryd dr valberedning.
Kom girna med forslag pa styrelse-
medlemmar till honom pé
kjell@samba.nu.

Gott Nytt Ar!

onskar vi pd SAMBA

Bli medlem i SAMBA! 100 kr/ar for enskild, 300 kr/ar for foreningar och organisationer. Betala in pa pg 255770-0




