
Redaktör: Ingrid Sillén, Samba, 08-642 41 30, e-post: info@samba.nu 1

– Om vi vill utge oss för att bry oss
om hur barn har det måste vi utgå från
barnens verklighet och lyssna på dem.
Så säger Anne Harju, doktor i socialt
arbete, som i sin avhandling »Barns
vardag med knapp ekonomi« undersö-
ker hur barn upplever och agerar i för-
hållande till att deras familj har låg
inkomst.

– Man pratar mycket om barns situatio-
ner, men det är inte ofta man frågar dem
direkt. Oftast är det istället vuxna som
uttalar sig i barnens ställe, säger Anne.

I flera år har barnfattigdomen ökat.
Flest fattiga barn finns det i familjer med
ensamstående mammor och i familjer
med utländsk bakgrund. Allra mest utsat-
ta är barn till ensamstående mammor
med utländsk bakgrund. När Anne påbör-
jade sitt forskningsarbete hade hon svårt
att få deltagare att ställa upp. Många för-
äldrar kunde tänka sig att själva ställa upp
och berätta om sin situation med knapp
ekonomi, men de ville inte att Anne skul-
le prata med deras barn.

Svårt att prata om fattigdom
– Många vill inte kännas vid eller prata
om att de är fattiga, de skäms, säger Anne.

I Annes avhandling som bygger på sju
familjer boende i så kallade utsatta områ-
den framkommer att knapp ekonomi
inskränker och begränsar barnens möjlig-
het att delta socialt och deras möjligheter
att presentera sig som de vill. Ett lyxpro-
blem kan många tycka men Anne ser det
helt annorlunda.

– Ska vi lyssna på barnen så ska vi göra
det utifrån den verklighet de lever i nu.
Det är ett konsumtionssamhälle och det
som för vuxna kan te sig som lyxproblem
är en realitet som barnen måste förhålla

sig till på något sätt, säger Anne.
Hur barnen handskas med det här

beror på situation och person, men det
kan vara så att de lär sig att avstå, intalar
sig (låtsas) att de inte är intresserade eller
så blir de väldigt kreativa utifrån de förut-
sättningar de har. Relationen mellan barn
och föräldrar påverkas, den knappa eko-
nomin både stärker och skapar konflikter,

men ofta uppvisar barnen en stor lojalitet
mot sina föräldrar och skyddar dem. Och
föräldrarna i sin tur försöker skydda bar-
nen.

– Att man tar hänsyn till hur verklighe-
ten ser ut för barn i dag när man beräknar
ett socialbidrag, borde vara självklart,
men det är så ofta som vi vuxna bestäm-
mer vad barnen ska klara av och nöja sig
med. Vi tar inte deras upplevelser på all-
var. Se på det här med datorer och inter-
net som är en mycket stor social arena för
dagens ungdom. Att inte ha tillgång till
internet och dator i dag, har en mycket
stor betydelse för möjligheter till social
gemenskap, säger Anne.

Vi behöver höra barnen själva
– Likaså att vara den enda i kamratkretsen
eller bostadsområdet som är hemma hela
sommaren och som aldrig reser på semes-
ter, säger Anne.

Anne har påbörjat ett nytt forsknings-
arbete. Nu vill hon undersöka hur boende
i så kallade utsatta bostadsområden
påverkas av sin miljö. Att lyssna till dem
det gäller tycker Anne är viktigt.

– Vi vuxna har alltid makten att avgöra
huruvida vi vill lyssna till vad barnen
säger eller inte, om vi ska agera eller inte.
Väldigt många pratar om barns villkor
och för barn, men det är inte ofta vi verk-
ligen får höra vad barnen själva tycker om
sin verklighet och de villkor de lever
under, säger Anne.

JANE MORÉN

Fråga barnen och lyssna på dem

Anne Harju har skrivit en avhandling om Barns vardag
med knapp ekonomi.

Barns vardag med knapp ekonomi (2008)
kan beställas genom www.vxu.se

För mer information kontakta Anne Harju,
e-post: anne.harju@vxu.se
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Att inte kunna åka på semester på sommaren är
många barns verklighet.
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Den 16 september var dagen då riks-
dagen öppnades. Det var också då
kampanjen Kraftsamling för barnen
satte igång på allvar. En vecka innan
hade alla riksdagsledamöter fått ett
mejl med uppmaningen att hämta en
personlig budkavel på mynttorget.

Intresset var stort, mycket större än vad vi
hade hoppats på och  av  närvaran-
de riksdagsledamöter hämtade personli-
gen sin budkavel. Fyra ledamöter hade
meddelat frånvaro på grund av sjukt barn,
tjänsteuppdrag utomlands etc.

Fem av sju partier, (v), (mp), (s), (kd)
och (c), hade en uppslutning på över 

procent. Från Vänsterpartiet kom exem-
pelvis samtliga ledamöter.

Väldigt många av riksdagsledamöter-
na var positiva till kampanjens krav och
syfte.

Av de partiledare som är tjänstgörande
riksdagsledamöter kom Mona Sahlin,
Lars Ohly och Peter Eriksson och hämta-
de sin budkavel. Maria Wetterstrand var
hemma för vård av sjukt barn.

TEXT OCH BILD: INGRID SILLÉN

Se också www.kraftsamlingforbarnen.nu
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Budkavlar till
riksdagsledamöterna…

Budkavlarna var placerade i lådor efter partifärg.

Budskapet till riksdagsledamöterna.

Vem har ansvaret för att 250 000

svenska barn lever i utsatthet?

Dessvärre är det nog du.

Alla barn har enligt FN:s barnkonvention rätt till ett värdigt liv

• 250 000 barn och unga i Sverige lever i ekonomisk och social utsatthet.

• Varje år halkar 12 000 nya barn utanför.

• En årskull som marginaliseras kostar samhället 10 miljarder per år.

• Kostnaden för marginalisering blir i snitt 4 000 kr per skattebetalare.

• Förebyggande insatser ger fler barn ett värdigt liv och kan spara enorma

summor.

Läs mer om kampanjen och organisationerna bakom den

på www.kraftsamlingforbarnen.nu eller www.samba.nu

Har du frågor eller vill stödja oss

ring Mats Lindkvist, SAMBA, 070-6617868

eller Anders Lönegård, SAMBA, 070-8275671

eller via e-post: info@samba.nu

Hämta din personliga budkavel
SAMBA och ett 40-tal organisationer kommer att fram till valet 2010

driva kampanjen Kraftsamling för barnen.

Tisdagen den 16 september öppnar åter Sveriges riksdag.

Vi vill att du viker några minuter denna dag åt en viktig fråga och

personligen hämtar din budkavel.

I budkaveln står vad vi kräver och vad vi vill att du och ditt parti gör.

Vi från kampanjen finns på Myntorget kl 08 – 11 och vi lovar att

ingen annan kommer att kunna hämta din budkavel.

… och barnsängar på torgen
»Vem har ansvaret för att 250 000
svenska barn lever i utsatthet?
Dessvärre är det nog du.«

Detta budskap placerat i barnsängar
mötte allmänheten på Internationella
Barndagen den 6 oktober. På tolv torg i
Stockholm, Göteborg och Malmö hade

barnsängar placerats för att påminna
om barn i Sverige som riskerar att
hamna utanför.

Tanken var att ruska om och skapa medve-
tenhet om den marginalisering som drab-
bar hundratusentals barn i Sverige. Det
kan handla om kriminalitet, psykisk ohäl-
sa, missbrukande föräldrar.

Det är inte värdigt ett välfärdssamhälle
att så många lever i utsatthet. Det kostar
också samhället otroliga summor varje år
och växer till gigantiska belopp räknat på
varje individs livslängd.

SAMBA är initiativtagare till kampan-
jen som utformas i samarbete med
reklambyrån C/O.

Kampanjen går vidare
Det dagliga arbetet i
SAMBA handlar för
närvarande om att
driva kampanjen
Kraftsamling för bar-
nen och att på bästa
möjliga sätt med
begränsade resurser
få ut budskapet att
mer än   barn
lever i utsatthet. Helt ovärdig ett rikt
land som Sverige.
Vi har formulerat det på följande sätt:

Vem har ansvaret för att  

svenska barn lever i utsatthet? Dessvärre
är det nog du.
• Varje år halkar   nya barn

utanför.
• Tidiga stödinsatser kan ge fler barn

ett värdigt liv samt spara enorma
summor pengar både för samhället
och dig.

• En årskull som marginaliseras kos-
tar samhället  miljarder per år och
varje skattebetalare flera tusen.

Till dags dato har vi genomfört tre kam-
panjaktiviteter. Den första var ett semi-
narium i Visby under Almedalsveckan.
Den andra var en uppvaktning av riks-
dagsledamöterna vid riksdagens öpp-
nande den  september. Se artikel intill.

Vi fick mycket uppskattning och
glada miner från ledamöterna. Media-
mässigt drunknade vi tyvärr i FRA-frå-
gan som tog nästan allt mediautrymme.

Den tredje aktiviteten var barnsäng-
ar med budskapet på madrasserna på
den internationella barndagen 6 okto-
ber och en vecka framåt. Elva av kam-
panjorganisationerna var med i aktivi-
teten. Uppskattningsvis   ‒  

människor stannade till vid sängarna
och tog del av budskapet. Mediamässigt
gav det mer än riksdagsuppvaktningen
med ett TV-inslag, ett radioinslag och
två tidningsinslag.

Nu arbetar vi vidare med kommande
aktiviteter med det övergripande målet
att sätta de utsatta och marginaliserade
barnen på dagordningen i valet .

En viktig sak är att våra resurser
radikalt kommer att förbättras genom
att en sponsor med stor sannolikhet går
in med pengar till SAMBA .

MATS LINDKVIST
kampanjledare,
och verksamhets-
ansvarig i SAMBA
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KAYSA LAVÉN levde många år ett liv utan-
för familjen. Hon stack iväg hemifrån på
kvällarna, använde droger och sov över hos
kompisar och ibland i portuppgångar.

Nu har Eva Brenckert gjort en film om
henne Tjejer på stan – Kaysa, där man får
följa Kaysa i hennes vardag, funderingarna
om livet, om hur hon kom ifrån det
destruktiva och hur mycket United Sisters
på Fryshuset betytt för henne och speciellt
hennes egen coach, Helena Meyer.

När Kaysa fick erbjudande om en coach
föreställde hos sig en dam med pärlör-
hängen och dräkt men hon fick en som
inte verkade vara så många år äldre än hon
själv och som hade tatueringar över hela
armarna.

– Du har betytt så mycket för mej, sa
hon vid premiärvisning när hon vände sig
till Helena och lyste.

– Och du för mej, kontrade Helena.
I filmen nattvandrar Kaya med Night

Patrol i tunnelbanan, hon funderar på sitt
gamla liv och vad hon vill göra nu när det
har tagit en ny vändning.

Ett tag gick hon på Bernadottegym-
nasiet som har inriktningen uniformerade
yrken. Det var bra för henne ett tag säger
hon, men nu vill hon hellre ha en konst-
närlig inriktning, kanske kommer hon att
blir författare.

Och det är säkert något hon kan ägna
sig åt med framgång. Hon är välformule-
rad och genomklok. Säger saker som att
hon kan se och vara medveten om dåliga
sidor hos sig själv, men att det inte innebär
att hon har dåligt självförtroende.

En sådan självinsikt är man inte så van
vid från en -åring. Eller är det helt enkelt
så att vi inte får höra dem. Därför är det
bara att tacka för att filmen har kommit
till, så att en ung människa med viktig livs-
erfarenhet får komma till tals.

INGRID SILLÉN

Tjejer på stan – Kaysa
en film av Eva Brenckert
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Kaysa Lavén med sin coach från United Sisters, Helena Meyer.

Reza Khelili Dylami (m).

Mona Sahlin (s).

Lennart Levi och Karin Nilsson (c).

Active Parenting
Barnverket
Brobyggarna
Brobygge och Dialog
Bryggan Stockholm
ENSAC
FaCo, Familjevårdens
Centralorganisation
Farsor och Morsor på
stan
FHDBF/Möjligheternas

Hus
Friends
Fryshuset
Förbundet unga
rörelsehindrade
Förbundet Vi Unga
Föreningen för
Familjecentraler
Föreningen Globträdet
Föräldraalliansen
Hela Människan

KFUK-KFUMs scoutför-
bund
Klassmorfar
KRIS
Nattvandrarna
PeaceQuest
Plan Sverige
RBU Riksförbundet för
rörelsehindrade barn
och ungdomar
Riksförbundet DHB

Riksförbundet FMN,
Föräldraföreningen mot
narkotika
Riksförbundet Hem och
Skola
Riksföreningen för
Barnsjuksköterskor
SAMBA samarbete för
barnen
Stockholms
Stadsmission

Studiefrämjandets riks-
förbund
Svenska OMEP
Sveriges Elevråd, Svea
Sveriges Makalösa
Föräldrar
UNF, Ungdomens
Nykterhetsförbund
Unga Allergiker
Unga Muslimer
Unga Örnar
Vi pappor

Organisationerna bakom kampanjen Kraftsamling för barnen
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– Goda livschanser är en central fak-
tor för att minska risken för depres-
sion. Målet borde vara att ingen elev
får misslyckas med sin skolgång och
därmed förlora mycket av sina livs-
chanser. Så säger barnläkare Sven
Bremberg.

Sven Bremberg har i många år arbetat på
Statens Folkhälsoinstitut med att göra
vetenskaplig kunskap om befolkningens
hälsa tillgänglig för beslutsfattare. För
några år sedan började de bygga upp ett
lexikon med kunskap om barns och ung-
domars fysiska och psykiska hälsa. Sven
Bremberg är också med och utvärderar
föräldrautbildningar i Sverige och var
med och startade SAMBA.

– Jag ser ett ökat intresse av att föra
upp barnen på den politiska agendan i
dag.

Bland annat har regeringen i sin pro-
position för folkhälsoarbete, som de lade
fram i mars i år, många förslag på förbätt-
ringar för barn och unga, säger Sven
Bremberg.

Sven Bremberg har stor kunskap, lång
erfarenhet och ett mycket starkt engage-
mang och intresse för frågor som rör hur
man förebygger ohälsa hos befolkningen i
stort, och barn och ungdomar i synnerhet.
För drygt ett år sedan öppnade han en
egen hemsida Notiser om barn och ungas
hälsa där han samlar material som är
tänkvärt men som ännu inte bearbetats
klart för institutets lexikon.

I Folkhälsoenkäten för  har det
visat sig att skillnader mellan högre och

lägre position i samhället, ekonomiskt och
socialt minskar eller ökar risken för
depression.

– Det handlar främst om ifall en män-
niska känner att hon har handlingsfrihet i
sitt liv eller inte. Har man ont om resurser
är ens livsmöjligheterna starkt begränsa-
de, och det är inte så svårt att förstå att det
påverkar det psykiska måendet, säger Sven
Bremberg,

Undersökningen gäller vuxna männi-
skor. Att handlingsfrihet och möjligheter
att påverka sin livssituation är betydelse-
fullt även för ungdomar är troligt, men
någon undersökning specifikt på unga
människor är inte gjord.

– Ungdomars livschanser, att kunna
påverka sitt liv i positiv riktning, har för-
sämrats kraftigt under de här åren och
förutsättningarna är i dag mycket mer
olika, säger Sven Bremberg.

Anledningen är den stora ekonomiska
krisen som Sverige drabbades av för fem-
ton–tjugo år sedan.

– Då fanns det fortfarande vägar även
för de som misslyckades i skolan, de
kunde få ett jobb och hamnade inte utan-
för. I dag är chansen att få jobb utan
utbildning minimal. Många unga som
inte klarar av skolan eller får ett jobb ham-
nar i utanförskap och mår mycket dåligt,
säger Sven Bremberg.

I dag är resurserna mellan de olika
åldersgrupperna ojämnt fördelade i
befolkningen, med en markant omfördel-
ning uppåt i åldrarna. Gruppen som
består av invånare i ålder  och uppåt är
en resursstark och även politiskt stark
grupp.

– Barn och ungdomar har en svag poli-
tisk ställning och det är den svagheten
som har gjort att den totala resursför-
skjutningen varit möjlig, menar Sven
Bremberg.

Sven Bremberg föreslår rösträtt som ett
sätt att komma tillrätta med resursfördel-
ningen. Frågan om rösträtt har varit uppe
flera gånger i Sverige och i Tyskland har
man just nu diskussioner om att införa
rösträtt för barn.

– Rösträtten ska förvaltas av barnens
föräldrar. Om barnen blir en stark politisk
grupp kommer vi att kunna få ett samhäl-
le där de totala resurserna är mer jämlikt
fördelade, säger Sven Bremberg.

Skolan har också en mycket viktig upp-
gift i att bli bättre på att utjämna sociala
skillnader tycker Sven Bremberg.

– Skolan ska förebygga skolmisslyck-
ande. Det måste satsas tidigt, redan i för-
skola och på låg- och mellanstadie, så att
inget barn hamnar på efterkälken och inte
klarar att komma ikapp, säger Sven
Bremberg.

JANE MORÉN

Sven Bremberg, Folkhälsoinstitutet:

»Ge barn rösträtt«

Den norska regeringen lade i somras fram
ett förslag, som innebär att -åringar ska
få rösta i kommunalvalen  i vissa test-
kommuner. I många andra länder som till
exempel Nicaragua och Brasilien är det 

år i alla val.
I Sverige har Rädda Barnens Ungdoms-

förbund (RBUF) drivit frågan om sänkt
rösträttsålder de senaste två åren.

Bland dem under  år är  procent för
sänkt rösträttsålder. Det visade Ungdoms-
politiska kommitténs attitydundersökning
.

En femtedel av Sveriges befolkning står
utanför demokratin. Barn och unga kan
inte ta del av det jämlika inflytandet som
rösträtten innebär, anser Rädda Barnens
Ungdomsförbund som ser en sänkning av

rösträttsåldern till  år som ett första steg
för att släppa in barn och unga i demokra-
tin.

De anser också att ökat inflytande för
unga är en förutsättning för att unga ska få
sina rättigheter tillgodosedda. Om man
som ung släpps in och kan göra sin röst
hörd kan man vara med och förändra sam-
hället.

Mer att läsa finns på: www.rostavid16.nu

16-åringar kan få rösträtt i Norge

Sven Bremberg, Folkhälsoinstitutet.
Paddlar gärna kajak när han är ledig.
Tycker om att läsa böcker av den japanska
författaren Murakami.
Han har också en egen hemsida:
http://web.mac.com/sven.bremberg
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Iddie hoppar på studsmattan med hjälp av mamma Maimona Jallow.
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Även i år ordnade SAMBA familjekollo
under en vecka för föräldrar och barn.
Och precis som förra året lyckades vi
pricka in rätt solvecka. Platsen var
Kärsögården utanför Drottningsholm.

Förutom vanliga sommaraktiviteter

som bad och lekar fick barnen stifta
bekantskap med både brandkår, ambulans
och polis.

Och föräldrarna fick pröva på en kor-
tare föräldrakurs under ledning av företa-
get Active Parenting.

Så här tyckte Auli:
»Tack för en fin vecka med er alla! Det

har varit både roligt och lärorikt att leva
och leka tillsammans, något vi borde göra
oftare. Hoppas vi ses nästa sommar!«

TEXT OCH BILD: INGRID SILLÉN

Full fart på SAMBAs familjekollo

Så här fungerar brandsprutan. Samling kring ambulansen.Polisbesök.
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Konferensen »Barnen och Samhället«
ägde rum i Stockholm den 29–30 sep-
tember 2008. Temat var Barns hälsa
och livsvillkor.

Lena Nyberg presenterade Barnombuds-
mannens årsrapport »Sverige äger« och sa
att barn har det ganska bra i Sverige men
det finns problem.

En alltför stor del lever i utanförskap,
ekonomiskt och socialt. Men även barn
med större grundtrygghet kan ha bekym-
mer som stress, mobbning och psykiska
problem.

I BO:s rapport har -åringar fått svara
på frågan hur de trivs med livet. Andelen
flickor som svarar ja på frågan minskar
från  procent år  till  procent år
.

Många flickor i de övre tonåren äter

inte frukost, de känner otrygghet utom-
hus, de anser att de är för tjocka och kra-
ven på utseendet är stora med ätstörning-
ar som följd. De blir stressade av kraven i
skolan. Kraven på dem är gigantiska.

För de yngre barnen är personaltäthet
på fritidshemmen och den stora försäm-
ringen i skolbarnomsorgen ett problem.
Personalens utbildning har försämrats
och det är stora skillnader mellan kom-
muner, I en kommun var det  per
anställd i skolbarnomsorgen. Det finns så
stora barngrupper att personalen inte all-
tid vet vilka barn som ingår i deras grupp.

De första åren
Anna Sylvén pratade om barns anknyt-
ning till föräldrarna, Thomas Johansson
om föräldrautbildning i Leksand och
Marie Köhler om barnavårdscentralernas
betydelse som ett stöd för föräldrar.

Henrik Petrén, från RBU, Rörelse-
hindrade barn och ungdomar, talade om
barn med funktionsnedsättningar. RBU
har jobbat med frågorna i  år. Ändå är
hälften av landets skolor inte tillgängli-
ga för dessa barn.

Mats Lindkvist från SAMBA berättade
om kampanjen Kraftsamling för barnen
och påpekade särskilt att det saknas ett
välfärdsindex så att man kan mäta hur det
står till runt om i landet. På dagordningen
står en konferens kring välfärdsindex.

Sedan åt deltagarna lunch på Katarina
Norra skola där Carola Magnusson, nu
också känd från Matakuten i tv, talade
om skolmaten och hur hon gått in för att
servera barnen närproducerad och ekolo-
gisk mat.

Under rubriken »elevhälsan« påtalade
Lena Bergsten det oroande att kuratorer
och skolsköterskor försvinner när skolor-
na får mindre resurser. Själv träffar hon
alla barn i skolan under ett år.

Margareta Östman menade att skolan
är viktig för barn med psykisk ohälsa
eftersom alla barn finns där under en
period av sitt liv. Stödet bör vara tillgäng-
ligt, men inte påtvingat.

En uppskattad talare var Åsa Linder-
borg, uppmärksammad för sin bok »Mig
äger ingen«. Hon talade om klass och att
det är alltför tyst om alkoholen och vad
den medför för många barn.

Therese Eriksson var  år när hon fick
reda på av pappan att mamman var alko-
holist. Utåt sett levde familjen ett idylliskt

Ylva Mårtens, producent för Barnen i P1,

fick Allmänna Barnhusets stora pris .
på   kr. Det delades ut på Inter-
nationella Barndagen av Mark Leven-
good. För   kr av prispengarna
startar Ylva Mårtens Stiftelsen Barnens
stipediefond för att stödja nyskapande
barnjournalistik och   kr skänkte
hon till föreningen Samhällets styvbarn.

Läs Ylva Mårtens tacktal och föredrag på
www.samba.nu

Rikskonferens för alla som arbetar med och för barn

Hur mår barnen i Sverige?

Prisbelönad för att hon tar barnen på allvar

Ylva Mårtens, radioproducent, och Linda Styf,
Samhällets Styvbarn.
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Pia Fridén var moderator.

Åsa Linderborg, uppskattad talare.
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liv, men för Therese var det ett helvete.
Hon fick ta ett ansvar som hon var allde-
les för liten för.

Tillsammans med kompisen Denise,
som upplevt liknande förhållanden, star-
tade hon organisationen Maskrosbarn. I
dag föreläser de för folk i socialvården.

Björn Fries från Preventionscentrum
talade om alkohol som en extra svår drog
eftersom den är legal. Men för att hamna i
missbruk krävs inte bara tillgänglighet.
Det är personer med en extra sårbarhet
som hamnar i missbruk.

Av hela befolkningen är det endast två
procent som använder narkotika. Två
procent är helnyktra.

Dag  handlade om barn i media. Se Görel
Almqvists text här bredvid.

INGRID SILLÉN

Görel Almqvist, medlem i SAMBA har
en blogg där hon skriver om frågor
som engagerar henne. Här är utdrag
ur hennes bloggrapport från konfe-
rensdag två om barn i media.

Jag kom till lokalen lite försenad.
Den var proppfull med stolar, som
stod väldigt tätt, när Ida Ing-

marsson och Sara Olsson berättade om
sitt projektarbete från Globala gymnasiet
 med stöd av Plan. De fick sin kurs
av en sydafrikansk journalist och Ida Ing-
mansson har sedan presenterat arbetet
på en konferens i Sydafrika. Jag reagerade
på att de kände svårigheter med att göra
sig hörda här i Sverige. Det bekräftar
mina egna erfarenheter i arbetet med att
göra barnens situation i utbildningssys-
temet synlig.

Ebba Sundin har i sin avhandling
»Seriegubbar och terrorkrig« undersökt
barns förhållande till dagstidningar. Hur
ska tidningarna fånga de unga läsarna i
framtiden? Hon talade om sin forskning
under rubriken Vill tidningarna ha unga
läsare? Jag tänkte på vilken kunskap som
finns i alla dessa forskningsbidrag. Hur
många läser och använder sig av alla
resultat och tankar, som hela tiden pro-
duceras på våra universitet och högsko-
lor. Vem bryr sig om att lyfta fram det?

Elisabeth Berg är redaktör för Små-
landspostens ungdomsredaktion och
berättade om tankarna bakom redaktio-
nen och hur de jobbar. De har en bra
kontakt med ungdomar och svarar på
alla kommentatrer och mejl. Alla får
komma till tals och göra sin röst hörd.
Det som kom upp till diskussion var
huruvida självmordsbrev och skärskador
skall visas på bild i tidningen. Jag såg för
en tid sedan Uppdrag granskning, där
man tog upp en kommunikation på nätet

mellan ungdomar, som fick råd och
information om självmordmetoder.
Reportern gjorde ett stort detektivarbete
och fick kontakt med mannen, som gav
råd och tips. Ska sådana tips stå under
yttrandefrihetslagen?

Det kan vara bra att vi börjat diskute-
ra problemet. Jag har själv en väninna
vars barnbarn vårdas för sina själv-
mordsförsök. Hon sände mig en insän-
dare från SvD, där en ung kvinna bad om
hjälp från vuxenvärlden för att bry sig
om problemet. Unga människor är väl-
digt oroliga för framtiden.

Ylva Mårtens är producent för pro-
grammet Barnen i Sveriges Radio.
Där hörs barnens röster i samhälls-

debatten, vilket de annars gör alldeles för
sällan. Hon efterlyser bättre journalistut-
bildning. Intresset för barn i journalisti-
ken är låg, men förhoppningsvis håller
det på att vända.

Lowe Östberg och Pelle Nilsson från
Lilla Aktuellt berättade om sitt arbete.

Dagen avslutades med en paneldebatt,
där alla medverkande deltog. Lena
Nyberg BO ingick också. Hon framförde
sin stora besvikelse över att barnpro-
grammen flyttats över till en annan
kanal. Jag har själv många frågor beträf-
fande barnens program, men det får tas
upp i annat sammanhang. Jag är dock
väldigt glad över mitt deltagande i de två
dagarna om barnen och ser fram emot
mer fokus på barnen i debatten. Lena
Nyberg fick en utmärkelse av Mats
Lindkvist för sitt stora stöd för SAMBA
alltsedan starten. �

Hon skrev om konferensen i sin blogg
Görel Almqvist har alltid varit engagerad
i frågor om barn. Nu har hon startat en
blogg där hon utvecklar sina tankar.

Görels blogg: www.ga66.bloggsida.se

Lena Nyberg som slutar som
Barnombudsman tackades av
MatsLindkvist för sitt mång-
åriga stöd till SAMBA.

Statlig utredning
om föräldrastöd
Under 2009 och 2010 satsar regeringen
cirka 70 miljoner kronor om året till kom-
munerna för att stimulera förslag på hur
föräldrastödet ska utvecklas och strukture-
ras. Regeringen har därför beslutat att
under 2008 ge en särskild utredare i upp-
drag att ta fram förslag på en nationell stra-
tegi för föräldrastöd.

Några föräldraföreningar hade därför
inbjudits av Inger Davidsson för att fram-
föra sina åsikter om föräldrastödet.
SAMBA var en av dessa.

De medverkande organisationerna
påpekade bland annat att föräldrasitua-
tionen ser mycket olika ut beroende på
familjens sociala situation och att det är
viktigt att ta i beaktande ensamstående
föräldrars situation liksom familjer med
invandrarbakgrund. Dessutom var alla
eniga om vikten av att få med pappor i
föräldragrupperna.

Ett förslag som väcktes var en webb-
portal där föräldrar ska kunna orientera
sig om vad som finns i deras kommun och
där de olika föräldraföreningarna ska
kunna presentera sig.

INGRID SILLÉN

Vill du ha en utförligare rapport om
konferensen?
Mejla ingrid@samba.nu
eller ladda ner den från hemsidan
www.samba.nu i pdf-format.
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Detta är SAMBA
SAMBA – samarbete för barnen – är
en intressegemenskap av organisa-
tioner och enskilda personer, som
arbetar för och med barn. SAMBA
vill höja samhällets prioritering av
barn och ungdomar, och bidra till att
de insatser som görs får så verk-
samma effekter som möjligt.

SAMBA arbetar för att få många
organisationer att driva barnfrågan
tillsammans.

SAMBAs vision
SAMBAs vision är ett samhälle med
plats för barnen. Ett samhälle där
barnens bästa kommer i första hand
vid politiska beslut och där alla barn
ges tillräckliga resurser för en god
uppväxt. Hur vi tar hand om barnen
formar hela vår värld!

Stöd SAMBA
Stöd SAMBA och bli medlem.
Årsavgiften är 100 kr för privatper-
soner, 300 kr för organisationer och
företag. SAMBAs plusgirokonto
25 57 70 –0.

För företag
Ge ett extra stöd till SAMBA genom
att ta en stödprenumeration på 500
kr per år. Vi är momsregistrerade
och skickar en faktura. Hör av er till
info@samba.nu

Här finns SAMBA
SAMBAs kansli finns numera
i Fryshuset, 7 tr.
Där arbetar Mats Lindkvist,
Anders Lönegård och Ingrid Sillén.

Postadress
Virkesvägen 2A
120 30 Stockholm
tel 08-642 41 30
www.samba.nu

Vi som gör SAMBAbladet
Ingrid Sillén kansliansvarig på SAMBA och grafisk
formgivare och Jane Morén, journalist och fotograf
.
Hör av dej med tips eller inlägg till SAMBA-
bladet, e-post: info@samba.nu eller snigelpost
Samba, Virkesvägen 2A, 120 30 Stockholm

SAMBA har haft två årsmöten i år.
Dels det ordinarie i mars, dels en
extrastämma i augusti, då Lars Rådh
valdes till ny ordförande.

Mats Lindkvist som var med och startade
SAMBA har varit ordförande sedan .
Nu vill han lägga sin tid på kampanjen
Kraftsamling för barnen och är glad åt att
Lars Rådh tar över.

Lars Rådh är  år och bosatt i Enskede

med fru och två tonåringar.
Han har tidigare suttit i Fryshusets sty-

relse.
Lars Rådh har bland annat varit finans-

sekreterare i Stockholms Stad. Han har
också lett en statlig utredning om flyk-
tingmottagning.

Tills helt nyligen var han vd för Sjuk-
vårdrådgivningen, ägt av Sveriges lands-
ting. Från och med oktober i år är han
kommunchef i Flens kommun. �

SAMBAs styrelse 2008
Lars Rådh, ordförande
Ordinarie ledamöter:
Mats Lindkvist, var med och startade
SAMBA
Göran Bergström, skolledare
Agneta Steier, ekonom
John Blomberg, Rädda Barnen

Lennart Andreasson, ENSAC
Peter Wenster, projektledare SKL
Suppleanter:
Anna Andersson, Fryshuset
Madelein Löfgren, Bryggan

Lars Rådh, ny ordförande i SAMBA.

»Lugna gatan« ger stora samhällsvinster
Ekonomerna Ingvar Nilsson och Ingemar

Wadeskog har på uppdrag av Fryshuset

gjort ett socioekonomiskt bokslut över

Lugna Gatan.

De nämner fyra viktiga effekter av Lugna
Gatan:
� unga människor, som normalt sett har

mycket svårt att tränga in på arbets-
marknaden får ett jobb

� minskat bus, klotter och stökighet både
i bostadsområden, skolor och kollektiv-
trafiken

� minskade välfärdskostnader i form av a-
kassa, sjukvård, socialbidrag, polisingri-
panden, kriminalvård

� minskad nyrekryteringen av unga till
asociala och/eller kriminella gäng-
strukturer.

Ekonomerna har sedan räknat ut vad det
skulle kosta samhället om de unga, som nu
arbetar inom Lugna Gatan, hade fortsatt
sina liv i utanförskap. De kommer då fram
till att varje person som arbetar heltid i
projektet årligen ger en socioekonomisk
vinst på cirka   kronor.

Totalt sett och över åren tjänar alltså
samhället hundratals miljoner på en verk-
samhet som Lugna Gatan. INGRID SILLÉN

Läs mer i rapporten som kan laddas ner från
Fryshusets hemsida: www.fryshuset.se


